
План работы секций и социокультурных, досуговых, оздоровительных 

мероприятий с детьми с расстройствами аутистического спектра  

в Чувашской Республике на 2023 год 

 
По вопросам записи в кружки, секции и для получения консультативной помощи 

обращайтесь в Региональный ресурсный центр по комплексному сопровождению 

людей с РАС по телефону 28-67-59 

 
№ 

п/п 

Наименование секции/ кружка/клуба, 

услуги 

График посещения Количество 

человек 

Региональный ресурсный центр 

1 Консультативная помощь родителям ежедневно, кроме 

выходных 

по обращению 

2 Диагностика ADOS-2 по предварительной 

записи 

по 

необходимости 

3 Оценка уровня речевых навыков и 

социального взаимодействия у детей 

по предварительной 

записи 

по обращению 

4 «Школа родителей» для семей, 

воспитывающих детей с РАС 

1 раз в месяц по желанию 

5 9 шагов «Тренинг родительских 

навыков» 

1 раз в неделю идет набор в 

группу на март 

2023г. 

Социокультурные секции 

1 Хореография «ДК имени Хузангая 

(МБУК МК "ПОБЕДА") 

 

Каждую субботу: 

для детей с 13 лет и 

старше в 11:00; 

для детей с 5 лет в 

13:00 

идет набор в 

группу 

2 Мастер-класс по декоративно-

прикладному искусству «ДК имени 

Хузангая (МБУК МК "ПОБЕДА") 

1 раз в месяц по 

внутреннюю 

графику 

по желанию 

3 Детский инклюзивный ансамбль 

«Солнышко» 

группа набрана  

4 Студия «Особые-разные-равные» 

Чувашский государственный театр кукол 

 идет набор в 

группу  

Спортивные мероприятия, секции, мастер-классы 

1 ФСОО «Федерация тхэквондо г. 

Новочебоксарска» в Чувашской 

Республике 

понедельник, среда, 

пятница в 14:00, г. 

Новочебоксарск, ул. 

В. 

Интернационалистов 

25 а 

идет набор в 

группу 

2 Настольный теннис вторник, четверг, 

суббота в 15:00; г. 

Чебоксары, М. 

Павлова, д. 9 

идет набор в 

группу 

3 Реабилитация посредством общения с 

лошадьми в Спортивной школе по 

конному спорту г. Новочебоксарск 

первый вторник 

каждого месяца в 

10:00 

по отдельному 

списку 

 

 



Здравоохранение 

1 Операционная для осуществления 

стоматологической помощи с 

использованием наркоза детям на базе 

Республиканской детской клинической 

больницы Минздрава Чувашии 

 

по записи по записи 

Социальная защита 

1 Реабилитационные и абилитационные 

услуги детям с РАС на базе БУ 

«Реабилитационный центр для детей» 

Минтруда Чувашии 

3 раза в год, 21 день занятия с 

психологом, 

логопедом, 

Монтессори- 

педагогом, 

социальным 

педагогом, 

инструктором 

по труду, 

музыкальным 

педагогом. 

Медицинская и 

педагогическая 

реабилитация, в 

том числе 

бассейн с 7 лет, 

сенсомоторная 

интеграция. 

2 Стоматологический кабинет, 

предусматривающий профилактический 

осмотр и гигиену полости рта у детей с 

РАС на базе БУ «Реабилитационный 

центр для детей» Минтруда Чувашии 

в рамках 

реабилитации 

по 

необходимости 

3 Консультация психотерапевта на базе БУ 

«Реабилитационный центр для детей» 

Минтруда Чувашии 

в рамках 

реабилитации 

дети, 

проходящие 

реабилитацию 

4 Консультация юриста на базе БУ 

«Реабилитационный центр для детей» 

Минтруда Чувашии 

в рамках 

реабилитации 

по 

необходимости 

5 Оздоровительный лагерь «Феникс» для 

детей на базе БУ «Реабилитационный 

центр для детей» Минтруда Чувашии 

в рамках 

оздоровления и 

реабилитации 

март 2023г., 

июнь 2023г., 

июль 2023г., 

август 2023г., 

ноябрь 2023г. 

Образование 

БОУ «Чебоксарская начальная общеобразовательная школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья № 3» Минобразования Чувашии 

1 Семейная творческая мастерская 

«Волшебная глина» 

Понедельник, среда учащиеся 

учреждения 

2 Музыкально-вокальная студия «Золотой 

ключик» 

Вторник учащиеся 

учреждения 

3 Кружок по спортивной игре «Бочча» Понедельник учащиеся 

учреждения 

4 Кружок по спортивной игре «Джакколо» Среда учащиеся 



учреждения 

5 Кружок «Легкая атлетика» Вторник, четверг учащиеся 

учреждения 

6 Кружок «Территория красивой речи» Четверг учащиеся 

учреждения 

7 ИЗО кружок «Маленький художник» Вторник, четверг учащиеся 

учреждения 

8 Кружок «Я узнаю мир» (школа Марии 

Монтессори) 

Среда, пятница учащиеся 

учреждения 

9 Кружок шашки-шахматы Понедельник учащиеся 

учреждения 

10 Кружок «Юный натуралист» Вторник учащиеся 

учреждения 

11 Кружок «Сетакан-карате» Среда учащиеся 

учреждения 

12 Занятия по сенсорной интеграции в 

комнате «Дом Совы» 

Четверг учащиеся 

учреждения 

БОУ «Чебоксарская начальная общеобразовательная школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья № 1» Минобразования Чувашии 

13 Хоровой кружок «Домисолька» Понедельник, 
15.30 – 16.05 

учащиеся 

учреждения 

14 Кружок «Хочу все знать» Пятница, 
16.10 – 16.50 

учащиеся 

учреждения 

15 Театральный кружок «Театральные 

ступеньки» 

Вторник, 
16.10 – 16.50 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

16 Спортивный кружок «Играем в дартс» Среда, 
16.10 – 16.50 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

17 Клубный час «Разговор о правильном 

питании», «Мы – твои друзья» 

Среда, 
16.10 – 16.50 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

18 Клубный час «Разговор о важном» Понедельник, 
16.15 – 16.50 

учащиеся 

учреждения 

19 Клубный час «Разговор о важном» Понедельник, 
16.00 – 16.40 

учащиеся 

учреждения 

20 Театральный кружок «Театральные 

ступеньки» 

Вторник, 
16.10 – 16.50 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

21 Спортивный кружок «Спортивная 

карусель» 

Среда, 
15.25 – 16.05 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

22 Клубный час «Разговор о правильном 

питании», «Мы – твои друзья» 

Среда, 
16.10 – 16.50 

(1 раз в 2 недели) 

учащиеся 

учреждения 

23 Кружок «Хочу все знать» Пятница, 
16.10 – 16.50 

учащиеся 

учреждения 

 БОУ «Кугесьская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» Минобразования Чувашии 

24 Студия «Поем и танцуем» Вторник учащиеся 

учреждения 

25 Клуб «Музыкальный фольклор» Четверг учащиеся 



учреждения 

26 Кружок «Хоровое пение» Среда учащиеся 

учреждения 

27 Кружок «Волшебная керамика» Понедельник учащиеся 

учреждения 

  Среда учащиеся 

учреждения 

28 Секция по футболу Понедельник учащиеся 

учреждения 

  Вторник  

  Среда  

  Четверг  

  Пятница  

29 ОФП (общая физическая подготовка) Среда учащиеся 

учреждения 

  Четверг  

30 Секция «Спортивные игры» Понедельник учащиеся 

учреждения 

  Вторник  

  Среда  

31 «Готовимся к ГИА» Понедельник учащиеся 

учреждения 

  Вторник  

32 Секция «Силовое троеборье» 

(пауэрлифтинг) 

Среда учащиеся 

учреждения 

33 Секция по хоккею Понедельник учащиеся 

учреждения 

  Среда  

34 Театральная студия Понедельник учащиеся 

учреждения 

35 Уроки финансовой грамотности Вторник учащиеся 

учреждения 

36 «Поколение выбор» 2-ой четверг учащиеся 

учреждения 

  3-ий четверг  

37 «Радуга профессий» Пятница учащиеся 

учреждения 

38 «Читайка» Вторник учащиеся 

учреждения 

39 «Познавайка» среда учащиеся 

учреждения 

40 УПК «Автомеханик» Среда учащиеся 

учреждения 

41 «Мир поделок» Четверг учащиеся 

учреждения 

42 «Умелые ручки» Четверг учащиеся 

учреждения 

43 «Хочу все знать» Четверг учащиеся 

учреждения 

44 «Волшебная бумага» Четверг учащиеся 

учреждения 



45 «Эрудит» Четверг учащиеся 

учреждения 

46 «Творческая мастерская» Четверг учащиеся 

учреждения 

47 «Читаем вместе» Четверг учащиеся 

учреждения 

48 «Правовые знания» Четверг учащиеся 

учреждения 

49 «Книга – лучший друг» Четверг учащиеся 

учреждения 

50 «Правовой клуб» Четверг учащиеся 

учреждения 

 БОУ «Ибресинская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» Минобразования Чувашии 

51 Занятия «Волшебная комната» Понедельник,
 14.3
0  – 
15.00 

учащиеся 

учреждения 

52 Коррекционные занятия «Арт-терапия» Вторник, 14.30 – 
15.00 

учащиеся 

учреждения 

53 Занятия «Краски радуги» Среда, 14.30 – 15.00 учащиеся 

учреждения 

54 Занятия «Мир звуков» Четверг, 14.30 – 
15.00 

учащиеся 

учреждения 

БОУ «Калининская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» Минобразования Чувашии 

 

55 «Занимательная мир экология» Вторник учащиеся 

учреждения 

56 «Соленое тесто» Вторник учащиеся 

учреждения 

57 «Планета здоровья» Пятница учащиеся 

учреждения 

58 «В гостях у сказки» Пятница учащиеся 

учреждения 

БОУ «Шумерлинская общеобразовательная школа-интернат для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» Минобразования 

Чувашии 

 

59 Танцевальная студия «Импульс» 1 раз в неделю учащиеся 

учреждения 

60 Студия семейного творчества 

«Великолепное дело» 

1 раз в неделю учащиеся 

учреждения 

61 Ансамбль «Русские узоры» 1 раз в неделю учащиеся 

учреждения 

БОУ «Саланчикская общеобразовательная школа-интернат для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» Минобразования 

Чувашии 

 

62 Кружок «Радуга» 1 раз в неделю 
(по понедельникам) 

учащиеся 

учреждения 



63 Кружок «Волшебные краски Эбру» 1 раз в неделю 
(по средам) 

учащиеся 

учреждения 

БОУ «Центр образования и комплексного сопровождения детей» 

Минобразования Чувашии 

 

64 «Познавайка» Четверг учащиеся 

учреждения 

65 «В царстве смекалки» Пятница учащиеся 

учреждения 

66 «Асам (Волшебство)» Среда учащиеся 

учреждения 

67 «Всезнайка» Среда, четверг учащиеся 

учреждения 

68 «На пути к грамотности» Четверг учащиеся 

учреждения 

69 «Уравнения и неравенства в заданиях 

ГВЭ» 

Среда, четверг учащиеся 

учреждения 

70 «Решение нестандартных задач по 

математике» 

Четверг, пятница учащиеся 

учреждения 

71 «От простого к сложному» Четверг учащиеся 

учреждения 

72 «Финансовая грамотность» Вторник учащиеся 

учреждения 

73 «Азбука здоровья» Пятница учащиеся 

учреждения 

74 «Анализ текста» Среда учащиеся 

учреждения 

75 «Веселый английский» Среда учащиеся 

учреждения 

  


