
Директор БУ 
Иванова Н.

План мероприятий 
летнего оздоровительного лагеря 

дневного пребывания «Апельсин» для детей с ОВЗ 
отделения реабилитации детей с ограниченными физическими и умственными 

возможностями развития Б У «ККЦСОН» Минтруда Чувашии 
с 01 июля по 29 июля 2025 года.

Дата Наименование мероприятия

1 июля
(вторник)

1. Организационные мероприятия по приему детей. Торжественная линейка.
2. Ознакомление с распорядком дня, с лагерем и его традициями. Инструк­

таж по правилам безопасного поведения детей в лагере.
3. Игровая программа «Калейдоскоп полезных идей».
4. Конкурс детских рисунков на асфальте «Маленькая страна».

2 июля
(среда)

1. Минутка здоровья «Польза зарядки и закаливания».
2. Оформление отрядного уголка, формирование звеньев, выявление лиде­

ров, обсуждение плана смены. Операция «Рука Друга».
3. Подготовка к открытию лагерной смены.

3 июля
(четверг)

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при солнечных 
ожогах».

2. Игровая экологическая программа «Этот удивительный и хрупкий мир».
3. Посещение детской центральной библиотеки.
4. Подготовка к открытию лагеря.

4 июля
(пятница)

1. Минутка здоровья «Солнечный удар. Первая помощь при солнечном уда­
ре».

2. Открытие лагерной смены. Праздничный концерт «Сказка начинается».
3. Подвижные игры на свежем воздухе.

7 июля
(понедельник)

1. Минутка здоровья «Правила поведения у водоёмов».
2. Спортивная эстафета «Играй с нами, играй как мы, играй лучше нас» под 

девизом «Мы за здоровый образ жизни».
3. Конкурс «Самый большой мыльный пузырь».

8 июля
(вторник)

1. Минутка здоровья «Правила поведения во время грозы».
2. Мероприятие ко Дню семьи, любви и верности «Пётр и Февронья».
3. Посещение детской центральной библиотеки.
4. Подвижные игры на свежем воздухе.

9 июля
(среда)

1. Минутка здоровья «О пользе витаминов».
2. Посещение городского краеведческого музея.
3. Конкурс детского рисунка на асфальте «Летнее настроение».
4. Подвижные игры на свежем воздухе.

10 июля
(четверг)

1. Минутка здоровья «Укусы насекомых».
2. Посещение детской центральной библиотеки.
3. Игровая программа «С детства дружбой дорожи».

11 июля
(пятница)

1. Минутка здоровья «Гигиена. Почему мы чистим зубы».
2. Презентация «Детство без наркотиков».
3. Познавательное мероприятие «Край родной, навек любимый».

14 июля
(понедельник)

1. Минутка здоровья «Здоровье наших глаз».
2. Этикет и культура поведения. Операция «Самый вежливый».



3. Игра-путешествие по станциям «Кладоискатели».
4 . Подвижные игры на свежем воздухе.

15 июля
(вторник)

1. Минутка здоровья «Опасные насекомые».
2. Посещение детской центральной библиотеки.
3. Подвижные игры на свежем воздухе.

16 июля
(среда)

1. Минутка здоровья «Здоровье наших ушей».
2. Викторина «Загадки Василисы Премудрой».
3. Выставка рисунков «Добрый мир сказок».
4 . Подвижные игры на свежем воздухе.

17 июля
(четверг)

1. Минутка здоровья «Когда один дома».
2. Костюмированная детская дискотека «Шабаш на Лысой Горе».
3. Посещение детской центральной библиотеки.
4 . Профилактическая беседа сотрудника ПДН с детьми.

18 июля
(пятница)

1. Минутка здоровья «Профилактика инфекционных заболеваний».
2. Юмористическая программа «День фантазии и юмора».
3. Караоке-клуб «С песней весело шагать...».
4 . Конкурс рисунков на асфальте «Волшебные мелки».

21 июля
(понедельник)

1. Минутка здоровья «Зелёная аптека».
2. Тренинговое занятие «Лагерь и мои новые друзья».
3. «В гостях у сказки» - просмотр мультипликационного фильма в ДК.
4 . Подвижные игры « а  свежем воздухе.

22 июля
(вторник)

1. Минутка здоровья «Ядовитые растения».
2. Познавательно-развлекательная программа по ПДД «Мы правила все зна­

ем и все их выполняем».
3. Посещение детской центральной библиотеки.
4 . Подвижные игры на свежем воздухе.

23 июля
(среда)

1. Минутка здоровья «Здоровое питание».
2. Посещение пожарной части.
3. Творческая мастерская «Волшебство творим руками».
4 . Подготовка к закрытию лагерной смены.

24 июля
(четверг)

1. Минутка здоровья «-Здоровый сон».
2. Театральная студия «Отражение».
3. Посещение детской центральной библиотеки.
4 . Подготовка к закрытию лагерной смены.

25 июля
(пятница)

1. Минутка здоровья «Первая помощь при ранах и ссадинах».
2. Спортивное мероприятие «Богатырские забавы».
3. Подготовка к закрытию лагерной смены.

28 июля
(понедельник)

1. Минутка здоровья «Польза прогулок на свежем воздухе».
2. Закрытие лагерной смены. Концертная программа «Сказочный финал».
3. Посещение кафе «Магнолия».
4 . Подвижные игры на свежем воздухе.

29 июля
(вторник)

1. Минутка здоровья «Первая помощь при ссадинах и ушибах».
2. Работа творческих мастерских «Оригами».
3. Пикник на природе.
4 . Подвижные игры на свежем воздухе.

Начальник лагеря Максимова А. В.


