
Развитие речи (коммуникации) 

Способы, которые используют дети, чтобы общаться: 

слова, взгляд, телодвижения, жесты, нежелательное поведение. 

Таким образом ваш ребенок: 

- что-то просит, хочет что-то прекратить, пытается сообщить вам о своем состоянии, например, что он напуган, устал или 

голоден. 

Рекомендация 1. Используя слова и жесты, реагируйте на любую попытку коммуникации со стороны ребенка: 

- указываем на предмет, 

- поднимаем/держим и показываем предмет; 

- даем предмет. 

Рекомендация 2. Используйте слова и жесты, соответствующие коммуникативным навыкам ребенка: 

 - если ваш ребенок молчит, использует звуки или непонятные слова, вы можете использовать 1 слово и звукоподражание: 

 «Самолет – У-У-У-У»; «Ляля спит – А-А-А»; 

- если ваш ребенок говорит, используя 1 слово, используйте 1-2 слова; 

 придерживайтесь «золотого правила»: + 1 к речи ребенка. 

Рекомендация 3. Ждите – дайте ребенку возможность принять участие в коммуникации: 

- помолчите и подождите всего пару секунд (для кого-то необходимо подождать немного дольше), давая возможность 

ребенку принять участие в коммуникации. 

Рекомендация 4. Комментируйте все, что привлекает внимание ребенка, и его действия: обращайте внимание на то, куда 

смотрит ребенок; озвучивайте то, что делает и на что смотрит ребенок («собака!»), при необходимости добавляйте жесты 

(указательный, жест «дай», «привет», «нету», «жди» и другие). 

Рекомендация 5. Организуйте окружающую ребенка среду таким образом, чтобы создавать ему возможность просить: 

держите предметы вне досягаемости, но на виду у ребенка – тогда он сможет указать на них или потянуться к ним; предложите 

ребенку выбор, показав ему 2 предмета: «ты хочешь книгу или мяч»? 
 

 

 

 

Рекомендации для (имя ребенка) 

 

 

 



«Покажите и скажите»: продемонстрируйте ребенку слова и жесты, которые он может использовать для общения 

 
 

Расширяем коммуникацию ребенка 

 


