


1

Приложение к письму БУ "Реабилитационный центр
для детей" Минтруда Чувашии

Информация
о реализации за 12 месяцев 2023 года мероприятий программы Чувашской Республики «Формирование системы комплексной реабилитации

и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, в Чувашской Республике» государственной программы Чувашской Республики
«Доступная среда», утверждённой постановлением Кабинета Министров Чувашской Республики от 07 декабря 2018года № 500

№
п/п

Наименование мероприятия Информация об исполнении

1 12 3

1.2.1. Формирование и ведение
реестра услуг ранней
помощи, а также реестра
организаций,
предоставляющих указанные
услуги

В республике создана система ранней помощи детям целевой группы. Заинтересованными органами
исполнительной власти Чувашской Республики, администрациями муниципальных районов и городов
продолжается работа по составлению перечня организаций, предоставляющих услуги ранней помощи
детям целевой группы, а также перечня услуг ранней помощи в зависимости от материально-
технического оснащения и кадрового состава.
Формирование и ведение реестра услуг ранней помощи осуществляется организациями социального

обслуживания в соответствии с Законом Чувашской Республики «Об утверждении перечня социальных
услуг, предоставляемых поставщиками социальных услуг в Чувашской Республике» и примерным
перечнем услуг ранней помощи, предусмотренным приложением к Концепции развития ранней помощи
в Российской Федерации на период до 2020 года, утверждённого распоряжением Правительства
Российской Федерации от 31.08.2016 № 1839-р. В БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда
Чувашии проводится учёт услуг ранней помощи, оказываемых в учреждении.

1.2.2 Реализация технологий
выявления детей целевой
группы, нуждающихся в
услугах ранней помощи, и их
семей

В республике в целях выявления раннего семейного неблагополучия, оказания комплексной
социальной помощи по профилактике раннего семейного неблагополучия и преодолению трудных
жизненных ситуаций, в т.ч. ранней помощи, действует участковая социальная служба для работы с
семьями и детьми. Так, в 2023 году в социальных учреждениях республики впервые выявлен 141 ребенок,
нуждающийся в ранней помощи, в том числе 33 ребенка - инвалида, 50 детей с ОВЗ и 110 детей из семей,
находящихся в социально опасном положении (не инвалиды) (в 2022 году 212 детей, в том числе 66
детей-инвалидов, 36 детей с ОВЗ, с риском развития стойких нарушений функций организма и
ограничений жизнедеятельности и 110 детей из семей, находящихся в социально опасном положении (не
инвалиды)).

3.2.1. Мониторинг действующих
нормативных правовых актов

В соответствии с Планом мероприятий по реализации на территории Чувашской Республики
Концепции развития ранней помощи в РФ на период до 2020 г. (Распоряжение Кабинета Министров
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Чувашской Республики по
организации ранней помощи,
подготовка предложений по
разработке новых
нормативных правовых актов
Чувашской Республики.

Чувашской Республики от 7 июня 2017 г. N 438-р) в республике на базе организаций социального
обслуживания должны быть созданы службы ранней помощи детям целевой группы. В настоящее время
в большинстве социальных учреждений сопровождение семей детей целевой группы, а работа
осуществляется силами социальной участковой службы. В БУ "Реабилитационный центр для детей"
Минтруда Чувашии детям целевой группы оказывают помощь в рамках комплексной реабилитации.

Вместе с тем развитие ранней помощи детям целевой группы и их семьями является одним из
приоритетных направлений государственной политики в сфере защиты детства, а в соответствии с
Концепцией развития системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов (распоряжение
Правительства Российской Федерации от 16 августа 2022 г. № 2253-р) предусмотрено, что ранняя
помощь представляется как неотъемлемая часть и начало процесса реабилитации и абилитации детей-
инвалидов, обеспечение к 2025 году, в качестве одного из основных целевых показателей, охвата
услугами ранней помощи не менее 90% семей, нуждающихся в них.

В целях реализации вышеуказанных задач с 2024 года БУ "Реабилитационный центр для детей"
Минтруда Чувашии выделено 5 дополнительных штатных единиц для открытия Отделении ранней
помощи (с функцией Ресурсного центра по ранней помощи для организаций социального обслуживания).

3.2.2. Формирование и
поддержание в актуальном
состоянии нормативно -
правовой и методической
базы организации ранней
помощи.

Открытие в 2024 году на базе БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии Отделении
ранней помощи предполагает внесение изменений в локальные нормативно - правовые документы.
Этому, безусловно, будут способствовать и изменения, внесённые в отдельные законодательные акты
Российской Федерации, принятые Федеральным законом от 25 декабря 2023 г. N 651-ФЗ.

3.2.3. Внедрение современных
методик и технологий ранней
помощи детям целевой
группы и их семьям

Для повышения качества обслуживания семей, воспитывающих детей раннего возраста в БУ
«Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии (далее – Реабилитационный центр) внедрена
дистанционная форма оказания услуг, в т.ч. семьям, воспитывающим детей до 3 лет.

Практика дистанционного оказания услуг ранней помощи «Коучинг с родителями в ранней помощи»
применяется специалистами БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии с августа 2020
года. Целями практики является оказание поддержки семье, помощь в применении полученных умений и
навыков в повседневной жизни для развития и обучения ребенка, в использовании сильных сторон
функционирования членов семьи и раскрытие их потенциала; обретение родителями уверенности в
собственных силах. В 2023 году специалистами было проведено 24 коучинга для 8 семей. Данная
практика позволяет родителям в домашних условиях быть «специалистом» для своего ребенка.

На дистанционных сессиях специалист предлагает членам семьи специфические стратегии обучения
ребенка. Выстраивая диалог специалист и родители обмениваются опытом, знаниями, что обеспечивает
выработку такого взаимодействия, что позволяет найти решение, с которым каждый согласен.
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Применение практики дистанционного оказания услуг ранней помощи «Коучинг с родителями в ранней
помощи» позволяет развивать компетенции и уверенность семьи по улучшению функционирования
ребенка в естественных жизненных ситуациях.

В БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии реализуется программа для семей,
воспитывающих детей с особенностями развития от 2 до 9 лет «9 шагов. Тренинг родительских
навыков». Программа с доказанной эффективностью, рекомендована ВОЗ в 2016 г., рекомендована
Минздравом РФ в 2020 г. За 2023 год 5 семей (за 2022 г. – 2 семьи) с детьми до 3 лет с ОВЗ и/или
инвалидностью прошли тренинг. Продолжительность тренинга: 4 месяца, встречи проводятся 1 раз в
неделю, всего 12 встреч, в том числе: 9 групповых встреч и 3 индивидуальных домашних визита.
Специалистами создан групповой чат в Телеграмм - канале для общения, поддержки, обмена
информацией. Тренинг проходит на регулярной основе, бесплатно.

В рамках оказания услуг семьям, воспитывающим детей с РАС, в том числе детей раннего возраста
специалистами БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии внедрены:
 диагностика АDOS – 2 (план диагностического обследования при аутизме), в 2023 году охвачено 13

детей целевой группы, (2022году - 14 детей),
 Денверская модель раннего вмешательства, в 2023 году охвачено 11 детей целевой группы ,

(2022году - 23 ребенка).

3.2.4. Апробация современных
методических,
методологических,
технических документов,
направленных на развитие
системы ранней помощи

В целях развития ранней помощи детям целевой группы и их семьями и реализации Концепцией
развития системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов (распоряжение Правительства
Российской Федерации от 16 августа 2022 г. № 2253-р) в БУ "Реабилитационный центр для детей"
Минтруда Чувашии с 2024 года БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии
запланировано создание отделения ранней помощи с 01.01.2024 года. Ранняя помощь детям оказывается
в соответствии с методическими рекомендациями, разработанными Министерством труда и социального
развития Российской Федерации и с использованием методик с доказанной эффективностью («9 шагов.
Тренинг родительских навыков», «Коучинг с родителями в ранней помощи», Денверская модель раннего
вмешательства.

3.2.5. Разработка порядка
межведомственного
взаимодействия по оказанию
ранней помощи детям с
ограничениями
жизнедеятельности в
Чувашской Республике

Порядок межведомственного взаимодействия по оказанию ранней помощи детям с ограничениями
жизнедеятельности в Чувашской Республике осуществляется в рамках постановления Кабинета
Министров Чувашской Республики от 25.12.2014 № 480 «Об утверждении Порядка межведомственного
взаимодействия органов исполнительной власти Чувашской Республики при предоставлении социальных
услуг и социального сопровождения». БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии
обобщает сведения по ранней помощи детям целевой группы по форме 1-РП от социальных учреждений,
подведомственных Министерству труда Чувашской Республики.
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3.2.6. Методическое обеспечение
создания и
функционирования системы
ранней помощи, разработка
методических и практических
рекомендаций для
специалистов,
предоставляющих услуги
ранней помощи детям
целевой группы и их семьям

С целью методического обеспечения системы ранней помощи Ресурсного центра по ранней помощи
для организаций социального обслуживания для родителей и специалистов учреждений разработан
буклет «Служба ранней помощи. Как помочь ребенку расти и развиваться?».

Методическое обеспечение создания и функционирования системы ранней помощи в социальных
учреждениях, подведомственных Министерству труда и социального развития Чувашской Республики
осуществляется путём повышения квалификации специалистов социальных учреждений,оказывающих
услуги детям целевой группы.

В течение 2023 года специалисты регулярно проходили повышение квалификации по дополнительным
профессиональным программам, в том числе:
 по программе «Методологические и организационно - методические основы ранней помощи детям и

их семьям» в объёме 72 часов на базе ФГБОУ «Федеральный научный центр реабилитации
инвалидов им Г.А. Альбрехта» Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации
прошло 12 специалистов социальных учреждений, подведомственных Министерству труда и
социального развития Чувашской Республики (2022г- 0);

 по программе «Педагогика раннего развития. Современные методики развития детей раннего
возраста» в объёме 340 часов на базе АНО ДПО Волгоградская академия прошёл 1 специалист БУ
«Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии;

 на базе ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России
по программе «Ранняя помощь для детей с РАС (Денверская модель раннего вмешательства)» в
объёме 144 часа, обучение прошло 10 специалистов, а по программе «Коррекционно -развивающие
занятия и программа комплексной абилитации, реабилитации и социальной адаптации детей с РАС в
возрасте до 4 лет» в объёме 72 часа, обучение прошло 3 специалиста.
Так же 1 специалист БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии с 18 октября

2023г проходит специализацию по направлению «Трансдисциплинарный специалист ранней помощи» на
базе АНО ДО «Санкт - Петербургский институт раннего вмешательства» в объёме 240 часов.

В социальных учреждениях в 2023 году на базе БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда
Чувашии проведено 4 медико-педагогических семинара (28.04.2023, 30.06.2023г, 27.10.2023г,
24.11.2023г) рассмотрены вопросы «Проприоцепепция. Нарушения сенсорной интеграции у детей и пути
решения», «Ранняя помощь. Новый подход», «Задержка речевого развития в неврологической практике»
и «Применение метода «Совопрактика» в развитии у ребенка основных видов ощущений и навыков
взаимодействия с предметами» в семинарах приняло участие 19 специалистов социальной сферы (в 2022
году 2 семинара, охвачено 12 специалистов).

В рамках XIV Всероссийского форума «Вместе – ради детей!» (12 октября 2023г) 2 специалиста БУ
Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии приняли участие в экспертной сессией «Научно
обоснованные методики ранней помощи».

Участие специалистов социальных учреждений в информационно – практических конференциях и



5

вебинарах:
1. «Развитие качества и доступности услуг ранней помощи детям и семьям» г. Красноярск (20-

21.02.2023г)- 3 специалиста;
2. Межрегиональная конференция «Ранняя помощь детям и семьям» г Санкт - Петербург (24-25 марта

2023г) - 5 специалистов;
3. Научно-практическая конференция «Ранняя помощь в Российской Федерации: вчера, сегодня,

завтра» Санкт - Петербург (09-10.10 2023г) – 9 специалистов;
4. Вебинар «Методики оценки уровня развития ребенка раннего возраста с РАС. Разбор и

демонстрация клинического случая» ИРАВ г Санкт – Петербург (5 октября 2023г) – 5 специалистов.
Применение специалистами полученных знаний позволит не только познакомиться с опытом

реализации программ ранней помощи в субъектах Российской Федерации, с методиками диагностики и
развития детей раннего возраста, но и оказывать на более профессиональном уровне проводить
диагностику развития детей раннего возраста, содействовать развитию ребенка в ежедневных жизненных
ситуациях в соответствии с индивидуальной программой ранней помощи.

4.2.2. Проведение
организационных и
методических консультаций и
супервизий для специалистов,
предоставляющих услуги
ранней помощи детям
целевой группы и их семьям

В социальных учреждениях в 2023 году на базе БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда
Чувашии проведено 4 медико-педагогических семинара (28.04.2023, 30.06.2023г, 27.10.2023г,
24.11.2023г) рассмотрены вопросы «Проприоцепепция. Нарушения сенсорной интеграции у детей и пути
решения», «Ранняя помощь. Новый подход», «Задержка речевого развития в неврологической практике»
и «Применение метода «Совопрактика» в развитии у ребенка основных видов ощущений и навыков
взаимодействия с предметами» в семинарах приняло участие 19 специалистов социальной сферы (в 2022
году 2 семинара, охвачено 12 специалистов).

4.2.3. Организация и проведение
научно-практических
конференций, практико -
ориентированных семинаров
для специалистов,
предоставляющих услуги
ранней помощи, по
проблемам раннего
выявления детей целевой
группы и их семей и развития
системы ранней помощи в

30 ноября 2023 года на базе БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии проводилась
межрегиональная научно-практическая конференция «Инвалидность. Реабилитация. Интеграция.
Социализация». В работе конференции приняли участие 93 специалиста из социальных, медицинских и
педагогических учреждений Чувашской Республики. Особыми гостями мероприятия стали наши коллеги
из реабилитационных центров Ульяновска, Казани и Нижнего Новгорода. В ходе конференции были
рассмотрены система организации комплексной реабилитации на территории Чувашской Республики и
перспективы её развития в единой цифровой системе, эффективные приёмы диагностики и
сопровождения детей с РАС, реализация концепции ранней помощи в реабилитационных учреждениях.

Участники конференции делились своим уникальным опытом, а также идеями и предложениями по
совершенствованию помощи детям и их семьям.

Полученные знания позволят специалистам оказывать помощь детям и их семьям на более
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Чувашской Республике. профессиональном уровне.

4.2.4. Организация стажировочных
площадок по обмену опытом
работы по оказанию услуг
ранней помощи в Чувашской
Республике

В социальных учреждениях, подведомственных Министерству труда и социального развития
Чувашской Республики в течение 2023 года не функционировало стажировочных площадок по обмену
опытом работы по оказанию услуг ранней помощи.
Вместе с тем специалисты социальных учреждений принимали участие в онлайн – стажировке на базе
АНО ДПО «Санкт - Петербургский институт раннего вмешательства» в объёме 10 академических часов
(14-18 августа 2023 г), стажировку прошли 3 специалиста БУ «Реабилитационный центр для детей»
Минтруда Чувашии. Специалисты познакомились с научно - доказанными методиками работы с детьми и
их семьями, с действенными стратегиями эрготерапевта, в работе с врождёнными рефлексами, в рамках
Денверской модели раннего вмешательства, стратегии коучинга и с требованиями, предъявляемыми к
трансдисциплинарным специалистам.

4.2.5. Организация работы
постоянно действующего
методического (ресурсного)
центра для специалистов,
предоставляющих услуги
ранней помощи детям
целевой группы и их семьям

Приказом Министерства труда о создании системы ранней помощи детям целевой группы в
Чувашской Республике № 509/1438/1968 от 16.10.2017г (Министерство труда и социальной защиты
Чувашской Республики, Министерство образования и молодежной политики Чувашской Республики,
Министерства здравоохранения Чувашской Республики) на базе БУ "Реабилитационный центр для детей"
Минтруда Чувашии создан Ресурсный центр по ранней помощи для организаций социального
обслуживания, на сайте учреждения функционирует баннер «Ресурсный центр по ранней помощи детям»,
который регулярно пополняется информацией.

В 2023 году прошло обучение по программе «Методологические и организационно - методические
основы ранней помощи детям и их семьям» в объёме 72 часов на базе ФГБОУ «Федеральный научный
центр реабилитации инвалидов им Г.А. Альбрехта» Министерства труда и социальной защиты
Российской Федерации, обучение прошло 12 специалистов социальных учреждений, подведомственных
Министерству труда и социального развития Чувашской Республики.

Для специалистов социальных учреждениях в 2023 году на базе БУ «Реабилитационный центр для
детей» Минтруда Чувашии проведено 4 медико-педагогических семинара (28.04.2023, 30.06.2023г,
27.10.2023г, 24.11.2023г) рассмотрены вопросы «Проприоцепепция. Нарушения сенсорной интеграции у
детей и пути решения», «Ранняя помощь. Новый подход», «Задержка речевого развития в
неврологической практике» и «Применение метода «Совопрактика» в развитии у ребенка основных
видов ощущений и навыков взаимодействия с предметами» в семинарах приняло участие 19
специалистов социальной сферы (в 2022 году 2 семинара, охвачено 12 специалистов).

В рамках межрегиональной научно-практической конференции «Инвалидность. Реабилитация.
Интеграция. Социализация». на базе БУ «Реабилитационный центр для детей» Минтруда Чувашии (30
ноября 2023 года) 93 специалиста из социальных, медицинских и педагогических учреждений Чувашской
Республик ознакомились с системой организации комплексной реабилитации на территории Чувашской
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Республики и перспективами её развития в единой цифровой системе, эффективными приёмами
диагностики и сопровождения детей с РАС, реализацией концепции ранней помощи в реабилитационных
учреждениях.

Для специалистов социальных учреждений разработан буклет «Служба ранней помощи. Как помочь
ребенку развиваться» тиражом 200 экземпляров.

В БУ "Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии для специалистов, оказывающих
услуги детям целевой группы на средства федерального бюджета (по федеральной программе
«Доступная среда») и на привлечённые внебюджетные средства закуплено игровое и дидактическое
оборудование, мебель на сумму 267 608,00 рублей.

4.2.6. Организация ранней помощи
детям целевой группы и их
семьям организациями
социального обслуживания,
медицинскими,
образовательными
организациями и
негосударственными
организациями

Комплексная реабилитация детей целевой группы, реализуемая специалистами БУ
"Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии включает медицинскую, коррекционно -
педагогическую, социально - психологическую и консультативную помощь детям целевой группы и х
родителям.

В 2023 году комплексную реабилитацию прошло 133 ребенка, специалистами междисциплинарной
команды проведено 4 междисциплинарных обследования приоритетных потребностей ребенка и семьи,
основных областей развития ребенка, функций и структур его организма, социального окружения и
физической среды, влияющей на развитие ребенка, консультативная помощь оказана 248 родителям,
тренинг по программе «9 шагов. Тренинг родительских навыков» прошло 5 семей родителей. В рамках
практики дистанционного оказания услуг ранней помощи «Коучинг с родителями в ранней помощи»
проведено 24 коучинга для 8 семей. По результатам анкетирования 97% родителей удовлетворены
эффективностью прошедшего курса реабилитации, а 88% родителей отметили положительные изменения
в рутинах, эмоциональном состоянии родителей.

В отделении реабилитации детей с ограниченными физическими и умственными возможностями
развития БУ «Канашский КЦСОН» Минтруда Чувашии создан Клуб общения для родителей «Я и мой
ребенок», в рамках которого раз в квартал с приглашением специалистов различных ведомств,
обсуждаются насущные проблемы семей с детьми-инвалидами, охвачено 57 родителей.

В комплексных центрах социального обслуживания населения специалисты проводят
профилактическую работу с семьями категории СОП, воспитывающих в том числе детей раннего
возраста. Специалисты проводят индивидуальные консультации для родителей по вопросам получения
необходимой помощи, организуют круглые столы с представителями организаций различных ведомств,
разрабатываю и распространяют среди для родителей памятки. В 2023 году проведена индивидуальная
консультация 19 родителям.

В ряде учреждений созданы мобильные бригады, специалисты оказывают детям – инвалидам на дому
реабилитационные услуги, оказывают консультативную помощь родителям Так, в 2023 году было
выполнено 46 выездов в 46 семей детей целевой группы.
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Другой формой работы с семьями - является социальный патронаж семей. Специалисты по
реабилитационной работе отделения помогают семьям создать оптимальные условия для развития
ребенка, поддерживают родителей, помогают им преодолеть трудности в воспитании ребенка с особыми
потребностями. Данной формой работы было охвачено 3 детей инвалидов в возрасте от 0 до 3 лет.

4.2.7. Организация психолого-
педагогической помощи и
сопровождения детей целевой
группы и их семей.

В рамках психолого-педагогической помощи и сопровождения детей целевой группы в БУ
"Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии реализуются программа «9 шагов. Тренинг
родительских навыков», диагностика АDOS – 2 (план диагностического обследования при аутизме),
Денверская модель раннего вмешательства, практика дистанционного оказания услуг ранней помощи
«Коучинг с родителями в ранней помощи» .

4.2.8. Реализация программ
обучения родителей детей
целевой группы способам
ухода и методам ранней
помощи на дому (в том числе
с помощью дистанционных
технологий).

С целью обучения родителей детей целевой группы способам ухода и методам ранней помощи на
дому (в том числе с помощью дистанционных технологий) в БУ «Реабилитационный центр для детей»
Минтруда Чувашии реализуются:
 программа «9 шагов. Тренинг родительских навыков». Программа с доказанной эффективностью,

рекомендована ВОЗ в 2016 г., рекомендованная Минздравом РФ, за 2023 год 5 семей с детьми до 3
лет с ОВЗ и/или инвалидностью прошли тренинг продолжительностью 4 месяца (12 встреч, в том
числе: 9 групповых встреч и 3 индивидуальных домашних визита). Специалистами создан групповой
чат в Телеграмм - канале для общения, поддержки, обмена информацией;

 практика дистанционного оказания услуг ранней помощи «Коучинг с родителями в ранней помощи, в
2023 году было проведено 24 коучинга для 8 семей. Применение практики дистанционного оказания
услуг ранней помощи «Коучинг с родителями в ранней помощи» позволяет развивать компетенции и
уверенность семьи по улучшению функционирования ребенка в естественных жизненных ситуациях.

4.2.9. Проведение опроса среди
детей целевой группы и их
семей о качестве оказания им
услуг ранней помощи

С целью обеспечения мониторинга оказания услуг детям, проходящим реабилитацию в БУ
"Реабилитационный центр для детей" Минтруда Чувашии, в том числе детям ранней помощи регулярно
проводится анализ оказанных услуг в рамках работы реабилитационных советов и анкетирование
законных представителей. В 2023 году проведено анкетирование 31 родителя детей целевой группы.

По результатам анкетирования 97% родителей удовлетворены эффективностью прошедшего курса
реабилитации, 89 % родителей отметили улучшение детско - родительских отношений, 88% -
положительные изменения в рутинах, эмоциональном состоянии родителей, 82% - улучшение в
эмоциональном состоянии родителя, 75% - положительные изменения в рутинах.

По оценке применения практики дистанционного оказания услуг ранней помощи «Коучинг с
родителями в ранней помощи» 83% семей смогли развить свои компетенции и чувствовали себя более
уверенными в вопросах улучшения функционирования ребенка в естественных жизненных ситуациях.


